Equipo de masaje corporal, que genera un movimiento
vibratorio giratorio, dando como resultado los siguientes
efectos:

* Aumento de la circulacién sanguinea, venosa,
linfatica, mejorando el metabolismo celular y la
celulitis.

* Mejora el transporte de nutrientes, asi como oxigena
las células y musculos.

+ Aumenta la eliminacién de toxinas, liquidos.

» Genera multiples beneficios a la piel ya que mejora la
piel seca, la textura al eliminar las células muertas
de la superficie y estimula su funcién aumentando la
actividad de las glandulas sebaceas.

* Genera relajacion de los musculos tensos debido al
efecto de calentamiento.

« Alivia tensiones musculares, dolores y molestias por
la rapida eliminacion de productos de desecho.

* Ayuda al drenaje de areas de tejido adiposo blando y
duro.

* Reducir los depdsitos de grasa localizados.

El cabezal de masaje es activado por un potente motor eléctrico, que descansa en un
pedestal, tiene unas salidas de aire que no deben ser obstruidas y posee una manguera
flexible que conecta el motor al cabezal vibratorio. Este cabezal tiene piezas cambiables
con diferentes aplicaciones a nivel corporal, que le da al profesional mayor amplitud en los
efectos terapéuticos del masaje. La intensidad del tratamiento se controla en la perilla,
para trabajar a nivel profundo o superficial.



Modo de uso:

Una vez evaluado el cliente y verificando que no hay contraindicaciones al tratamiento,
procederemos a comenzar con el masaje.

Para mantener la higiene del equipo se recomienda desinfectar tanto el area de trabajo como
el manipulo antes y después del tratamiento, se puede colocar una funda en el cabezal para
protegerlo y nos aseguraremos de que el equipo esté estable.

Tomamos el cabezal y encendemos el equipo con precaucion alejando el cabezal del cliente,
siempre comenzando con la intensidad de menos a mas, a tolerancia del cliente. La superficie
de cada cabezal debe ir paralela a la superficie del cuerpo y adaptandose al contorno. No debe
ser utilizado sobre areas 6seas o sobre el abdomen con tono muscular deficiente.

Las maniobras realizadas aseguraran la eficacia del tratamiento y la seguridad del cliente, por
ello es muy importante realizar movimiento ascendente en el caso de las piernas, siempre en
sentido del drenaje natural del cuerpo. El terapeuta puede realizar movimientos de masaje
manual con el aplicador mecdanico, combinando la profundidad del tratamiento vibratorio con
el toque personal.

El tiempo de aplicacién recomendado por zona no debe exceder los 30minutos.

La cantidad de sesiones puede variar entre 5 a 10, 2 a 3 semanales. El tratamiento dependera
de la zona del cuerpo a tratar, el metabolismo del cliente, y los resultados que buscamos.

Posee 5 cabezales: Cabezal circular de esponja suave y versatil. Para partes
sensibles del cuerpo. Masaje ligero y suave. Utilizado antes y
después de cualquier tratamiento para preparar los tejidos y
descontracturar. Velocidades entre 3 y 5.

Se recomienda utilizar talco en el area cuando hagamos uso
de esta esponja, ya que el aceite puede dafarla, es muy
utilizada para comenzar y calentar el area de tratamiento con
movimientos suaves, de efleurage, ayudandonos con la otra
mano para generar movimientos ritmicos.

Cabezal circular con puntas grandes para masaje en
profundidad. Utilizar con velocidades bajas. Entre niveles 1y 2.
A maxima velocidad (nivel 5) también se utiliza para hacer
tratamientos areas de grasa subcutanea soélida, activacién de
la circulacién, piel aspera y masaje anticeluliticos. Cuanto mas
profunda sea la presién sobre el tejido adiposo y el aumento de
la circulaciéon en el area ayudara a la dispersion de los
depdsitos de grasa.




Cabezal circular con multiples puntas finas de silicona que
actlia a nivel de la epidermis. Tratamientos de estimulacion,
exfoliacion, vasodilatacion y masaje vigorizante. Se utiliza en
espalda, en nalgas y en muslos. Utilizar con velocidad 5.
Prepara la piel para facilitar la penetracion de cremas
reductoras, drenantes o aceites corporales. Utilizado en
tratamientos deportivos antes del ejercicio debido a la accién
hiperemiante generada de modo local con el masaje (niveles 4

y 5).

Aplicador cuadrado de 4 semiesferas. se usa con presion
profunda en dreas carnosas como gluteos y muslos.
Velocidades 1,2y 3.

Aplicador en forma de V de esponja. Contorno apropiado para
el trabajo de hombros, cuello, espalda, cervicales, piernas y
rodillas. Muy indicado para trabajos de relajacién y para
combatir el estrés diario. Utilice una funda de fibra o papel para
recubrir el cabezal durante su uso. Utilicelo con velocidades 2,3
y 4.

Se recomienda el uso de talco para trabajar con los manipulos, y se puede lavar los cabezales
del aplicador (no los de esponja) con agua caliente y jabdn, o limpiar con desinfectante, asi
eliminamos el talco, las células muertas de la piel y el sebo. Luego se secan y pueden
desinfectarse en un equipo de ultravioleta. También se pueden comprar cubiertas protectoras
desechables o fundas de fibra o papel para recubrir el cabezal durante su uso.

Para finalizar se puede aplicar un masaje o drenaje manual para calmar la piel después de la
aplicacion del tratamiento. Y se puede complementar el tratamiento ofreciendo algin otro
servicio diferente, cuidado de la piel, firmeza y tonificacion.

Una aplicacion demasiado fuerte, en exceso, la eleccién incorrecta del cabezal para el drea de
tratamiento o la aplicacién incorrecta y prolongada, pueden causar dafio, eritema, dilatacion de
capilares y hematomas.

La ventaja de este equipo es que produce un masaje mucho mas profundo. Es mucho menos
agotador para el terapeuta.



Contraindicaciones

« Inflamacioén y trastornos de la piel.

* Trombosis / flebitis.

* Heridas abiertas, corte o abrasiones.

» Tejido cicatrizal.

 Areas 6seas prominentes.
» Alteraciones vasculares.
» Piel hipersensible, o muy fina.

* Quemaduras solares.

 Edema, Fracturas recientes.
» Afecciones vasculares, varices, tromboflebitis y linfagitis.
* Zonas excesivamente vellosas.

» Personas con problemas cardiacos.
» Personas que lleven marcapasos.

+ Enfermedades infecciosas e inflamatorias en su fase mas aguda.

« Embarazo.
e Tumores.

* Problemas de presion sanguinea alta y/o baja.
* Problemas cardiovasculares, flebitis o trombosis.

» Diabetes.
» Epilepsia.
*« Eczemas.
» Psoriasis.
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Body massage equipment, which generates a rotating
vibratory movement, resulting in the following effects:

* Increased blood, venous, lymphatic circulation,
improving cell metabolism and cellulite.

* Improves the transport of nutrients, as well as
oxygenates the cells and muscles.

* Increases the elimination of toxins and liquids.

* Generates multiple benefits to the skin as it
improves dry skin, texture by removing dead cells
from the surface and stimulates its function by
increasing the activity of the sebaceous glands.

* Generates relaxation of tense muscles due to the
warming effect.

* Relieves muscle tension, aches and pains due to
the rapid elimination of waste products.

* Helps drainage of soft and hard adipose tissue
areas.

* Reduce localized fat deposits.

The massage head is activated by a powerful electric motor, which rests on a pedestal,
has air outlets that must not be obstructed and has a flexible hose that connects the
motor to the vibrating head. This head has interchangeable parts with different
applications at body level, which gives the professional greater amplitude in the
therapeutic effects of the massage. The intensity of the treatment is controlled by the
knob, to work at deep or superficial level.



Mode of use:

Once the client has been evaluated and verified that there are no contraindications to the
treatment, we will proceed to start the with the massage.

To maintain the hygiene of the equipment it is recommended to disinfect both the work area
and the handpiece before and after the treatment, a cover can be placed on the head to
protect it and we will make sure that the equipment is stable.

We take the head and turn on the equipment with caution, moving the head away from the
client, always starting with the intensity from less to more, according to the client's
tolerance. The surface of each head should be parallel to the surface of the body, adapting
to the contour. It should not be used on bony areas or on the abdomen with poor muscle
tone.

The maneuvers performed will ensure the effectiveness of the treatment and the safety of
the client, so it is very important to perform upward movement in the case of the legs,
always in the direction of the natural drainage of the body. The therapist can perform
manual massage movements with the mechanical applicator, combining the depth of the
vibratory treatment with the personal touch.

The recommended application time per zone should not exceed 30 minutes.

The number of sessions can vary between 5 to 10, 2 to 3 per week. The treatment will
depend on the area of the body to be treated, the client's metabolism, and the results we are
looking for.

It has 5 heads: Soft and versatile circular sponge head. For sensitive parts of
the body. Light and gentle massage. Used before and after any
treatment to prepare the tissues and decontract. Speeds
between 3 and 5.

It is recommended to use talcum powder on the area when
using this sponge, as the oil can damage 1it, it is widely used to
start and warm up the treatment area with soft movements,
effleurage, helping us with the other hand to generate rhythmic
movements.

Circular head with large tips for deep massage. Use with low
speeds. Between levels 1 and 2. At maximum speed (level 5) it
is also used to treat areas of solid subcutaneous fat, activation
of circulation, rough skin and anti-cellulite massage. The
deeper the pressure on the adipose tissue and the increased
circulation in the area will help the dispersion of fat deposits.




Circular head with multiple fine silicone tips that acts at the
epidermis level. Stimulation, exfoliation, vasodilation and
invigorating massage treatments. Used on the back, buttocks
and thighs. Use with speed 5. Prepares the skin to facilitate the
penetration of slimming creams, draining creams or body oils.
Used in sports treatments before exercise due to the
hyperemiant action generated locally with the massage (levels 4
and 5).

Square applicator with 4 hemispheres. Used with deep pressure
on fleshy areas such as buttocks and thighs. Speeds 1, 2 and 3.

V-Shaped sponge applicator. This shape is conceived for using
it in shoulders, neck, back, cervical area, legs and knees.
Suitable for relaxing and anti-stress treatments. Use a fiber or
paper cover to protect the applicator during its use. Use it with
speeds 2, 3 and 4.

It is recommended to use talcum powder to work with the handpieces, and the applicator heads
(not the sponge ones) can be washed with hot water and soap, or cleaned with disinfectant to
remove talc, dead skin cells and sebum. They are then dried and can be disinfected in an
ultraviolet machine. Disposable protective covers or fiber or paper covers can also be purchased
to cover the head during use.

Finally, a massage or manual drainage can be applied to soothe the skin after the treatment. And
the treatment can be complemented by offering a different service, skin care, firming and toning.
Too strong an application, too much, incorrect choice of head for the treatment area or incorrect
and prolonged application can cause damage, erythema, dilation of capillaries and hematomas.
The advantage of this equipment is that it produces a much deeper massage. It is much less
strenuous for the therapist.



Contraindications

 Inflammation and skin disorders.

* Thrombosis / phlebitis.

* Open wounds, cuts or abrasions.

« Scar tissue.

* Prominent bony areas.

* Vascular disorders.

* Hypersensitive or very thin skin.

* Sunburn.

* Edema, recent fractures.

* Vascular conditions, varicose veins, thrombophlebitis and lymphagitis.
» Excessively hairy areas.

* People with heart problems.

* People wearing pacemakers.

» Infectious and inflammatory diseases in their most acute phase.
* Pregnancy.

* Tumors.

* High and/or low blood pressure problems.

» Cardiovascular problems, phlebitis or thrombosis.
» Diabetes.

* Epilepsy.

* Eczemas.

» Psoriasis.
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