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Takk for at du valgte produktet vårt! Denne håndboken er laget for å hjelpe deg å 
få mest mulig ut av apparatet, og vi håper produktene og tjenestene våre gir deg 
en førsteklasses opplevelse. 

Denne brukerveiledningen inneholder all generell informasjon om apparatet. Den 
er et utgangspunkt for nye brukere, med en overordnet systemoversikt, forklaring av 
hvordan det fungerer, samt installasjon og ulike bruksmetoder. 

Forholdsregler ved bruk 

1. Les alltid bruksanvisningen nøye før du slår på maskinen. Operatøren må kjenne 
til håndboken og driftsrutinene, og instrumentet skal håndteres av utpekt 
personell. 

2. Ikke bruk grenuttak/skjøteledning for å unngå brannfare. 
3. Slå alltid av strømbryteren når du bytter en sikring, for å forebygge brann eller 

elektrisk støt. 
4. Instrumentet skal brukes med 220V ± 22V, 50Hz ± 1Hz strømforsyning og en 

korrekt jordet stikkontakt. 
5. Skadde eller modifiserte strømkabler innebærer risiko for brann og elektrisk støt. 
6. Hvis instrumentet blir løst, løsner eller blir skadet, kontakt oss umiddelbart. 
7. Ikke bruk dette instrumentet i ustabile omgivelser, som steder med helning, 

vibrasjoner eller fare for støt. 
8. Vann eller fremmedlegemer må ikke komme inn i instrumentet. Hvis noe kommer 

inn, kontakt oss umiddelbart. 
9. Trekk ut støpselet før du flytter instrumentet; unngå vibrasjoner så langt det lar 

seg gjøre under flytting. 
10. Plasser instrumentet på et stabilt underlag med minst 5 cm klaring rundt, for å 

sikre luftsirkulasjon og effektiv varmeavledning. 
11. Ikke dekk til instrumentet, slik at ventilasjonsåpningene ikke blokkeres. 
12. Unngå å bruke instrumentet i følgende miljøer: direkte sollys; høy luftfuktighet; 

nær vannkilder; steder med vibrasjoner eller helning; miljøer med sterke 
magnetfelt; områder med elektromagnetiske bølger eller 
impuls-/støtspenninger; steder der kjemikalier oppbevares; samt områder med 
etsende gasser. 

13. Dette instrumentet må ikke plasseres eller brukes i nærheten av radioer, TV-er, 
kopimaskiner, faksmaskiner osv. 

1 

Produktspesifikasjoner 

▪ Inngangsspenning: AC220V–240V 
▪ Frekvens: 50/60Hz 
▪ Effekt: 15W 
▪ Emballasjemål: 27×22×15cm 
▪ Bruttovekt: 1.4kg 
▪ Nettovekt: 1.15kg 

Pakkeliste 

Navn Bilde  Antall 

Hovedenhet 1 

Hudskrape 1 

Adapter 1 

Strømkabel 1 
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Produktintroduksjon 

Kontrollpanel for produktet 

Bruksanvisning 

1. Når enheten kobles til en 220V-strømforsyning, gir den fra seg et "pip" som 
viser at den er slått på og har gått i standby-modus. Det digitale displayet 
viser en forhåndsinnstilt tid på 15 minutter, og standard energinivå er Nivå 1. 

2. Trykk på venstre   eller høyre           knapp i vinduet for digital tidsvisning for å justere arbeidstiden. 
Innstillingsområdet er 1–30 minutter, og hvert trinn justerer med 1 minutt. 

WKB015 
HUDSKRUBBER 

ENERGI 

TID 

STATUS FREKVENS 

3. Trykk på venstre    eller høyre knappene på energivisningslinjen for å justere høyfrekvensenergien eller 
import-/eksport-energinivået. (Totalt 1–10 intensitetsnivåer kan justeres, der 
nivå 10 er høyest.) 

4. Trykk på   -knappen for å bytte arbeidsmodus for spatelen: kontinuerlig 
modus eller intervallmodus. 

5. Trykk på   FREQ -knappen for å søke etter og låse frekvensen. 
6. Trykk på   -knappen for å aktivere spatelefunksjonen og starte nedtellingen -

. Når tiden er ute, gir enheten fra seg en "beep-beep-beep"-lyd, funksjonen 
slås av automatisk, tiden tilbakestilles til 15 minutter, og energien 
tilbakestilles til nivå 1. 
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STATUS 

Ikke bruk den sammen med andre apparater (for eksempel mikrobølgeovn) for 
å unngå gjensidig forstyrrelse og feilfunksjon. 

14. 

Hvis det oppstår en unormal situasjon med apparatet eller brukeren under 
bruk, skal operatøren umiddelbart føre behandlingshåndtaket bort fra 
brukeren, trykke på stoppbryteren og avslutte bruken av apparatet. 

15. 

Dette apparatet skal brukes korrekt av kvalifiserte operatører. Personer som 
ikke er kvalifiserte operatører, har ikke lov til å bruke dette apparatet. 

16. 

Etter bruk settes kontrollhåndtaket tilbake i holderen for kontrollhåndtaket. 17. 

Etter at behandlingshåndtaket er brukt, rengjør proben før neste bruk. 18. 

Forholdsregler ved feilsøking, oppbevaring og inspeksjon 

1. Ikke bruk apparatet dersom det har feil. Hvis det ryker, lukter svidd eller slutter å 
fungere, kan videre bruk føre til brann eller elektrisk støt. Trykk umiddelbart på 
stoppknappen, slå av strømmen, trekk ut støpselet og kontakt vårt selskap eller 
forhandleren med en gang. 

2. Kun fagteknikere har lov til å reparere eller endre dette apparatet. Apparatet må aldri 
åpnes innvendig. 

3. Apparatet og komponentene skal inspiseres regelmessig. 
4. Ikke bruk rengjøringsutstyr som kan skade apparatets beskyttende overflate, for 

eksempel børster eller koster. 
5. Hvis apparatet ikke har vært brukt på mer enn 2 uker, må det inspiseres nøye før det 

tas i bruk igjen. 

Kontraindikasjoner 
(Følgende personer skal ikke bruke dette produktet) 

1. Personer med pacemaker, defibrillator eller metallimplantater (for eksempel plater 
eller beinskruer) i kroppen. 

2. Gravide, ammende og kvinner under menstruasjon. 
3. Personer med epilepsi, høyt blodtrykk, alvorlig hjertesykdom, diabetes, svulster eller 

kreft, eller sykdom i skjoldbruskkjertelen. 
4. Personer med åpne sår, lesjoner, kraftig betennelse, eksem, dermatitt, ansiktsrødhet 

(telangiektasi) eller rosacea. 
5. Personer som nylig (vanligvis innen 6 måneder) har fått Botox-injeksjoner, 

filler-injeksjoner, laserbehandlinger, kjemisk peeling eller gjennomgått plastisk kirurgi. 
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Virkeprinsipp og bruksanvisning 

Dette skjønnhetsverktøyet for hudskraping bruker høyfrekvente ultralydvibrasjoner 
(vanligvis 28 000 ganger i sekundet) for å løsne og emulgere smuss og talg på 
hudoverflaten og i porene, som deretter skånsomt fjernes ved lett skraping. Det 
brukes først og fremst til dyprens av porer og for å fjerne talg, smuss og døde 
hudceller; enkelte modeller har også en funksjon som kan bidra til bedre opptak, slik 
at hudpleieprodukter trekker bedre inn. 

(I) Dyprens-modus (fjerning av hudormer/eksfoliering) 

1. Retning på spatelhodet: Den konvekse siden (eller skjærekanten) vendes oppover og ligger mot huden. 3 4 

2. Forberedelse: Rens ansiktet grundig. Før bruk bør porene åpnes ved å legge 
på et varmt håndkle eller bruke en ansiktsdamper. For best resultat, bruk 
gjerne en løsning mot hudormer som kompress (f.eks. på nesen). Sørg for at 
huden er fuktig (påfør vann eller løsningen mot hudormer); ikke bruk på tørr 
hud. 

3. Bruksteknikk: Hold spatelhodet i ca. 45 graders vinkel mot huden, og før det 
rolig og forsiktig i motsatt retning av porene (vanligvis nedenfra og opp). Du 
vil høre en "summende" vibrasjonslyd når den fungerer som den skal. 

4. Brukstid: Det anbefales å rense hele ansiktet i 5–7 minutter. For sensitiv hud 
kan tiden forkortes til 3 minutter. 

(II) Næringsopptaksmodus (hvis denne funksjonen er tilgjengelig) 

1. Retning på spatelhodet: Den konvekse siden vendes nedover og legges flatt mot 
huden. 

2. Forberedelse: Etter rens påfører du en rikelig mengde serum, gel eller ansiktsmaske i 
ansiktet. 

3. Teknikk: Hold spatelen i en liten vinkel (ca. 20 grader) mot huden, og før den forsiktig 
glidende eller i sirkler fra innsiden og utover, i retning av muskel-/hudstrukturen. 

4. Brukstid: Anbefalt varighet er rundt 5 minutter. 

Viktige sikkerhetsregler og forbud 

1. Frekvenskontroll: Kun til dyprens – bruk 1–2 ganger i uken; ikke bruk daglig. 
2. Trykkontroll: Bruk en skånsom teknikk og la instrumentets vibrasjoner gjøre 

jobben. Ikke press eller skrap hardt. 
3. Hold huden fuktig: Under rens må både huden og kontaktflaten på spatelhodet 

være fuktige for å unngå friksjonsskader. 
4. Bevegelse hele tiden: Ikke la spatelhodet bli liggende stille på samme 

hudområde over lengre tid. 
5. Etterbehandling: Rett etter bruk bør du fukte og roe ned huden (f.eks. med 

ansiktsmaske eller reparerende serum) og sørge for god solbeskyttelse. 



